
2024年度 U13茨城県育成センター 第２回トライアウト実施要項 

 

１ 主 催   （一社）茨城県バスケットボール協会 

 

２ 育成センター趣旨  世界に通用する選手の育成を念頭に、年代に応じた技術指導、フィジカルトレー 

ニング等を行う。 

３ 日程及び会場 

＜トライアウト＞    

日 程 対象 会場 活動時間 

１０月６日（日） 
中学１年（男） 笠間市立友部第二中学校 

 9:00～12:00 
中学１年（女） 笠間市立笠間中学校 

※受付開始時刻は練習開始の 30分前からとなります。 

 

４ 応募資格（以下のいずれかに当てはまる選手） 

 ◎ JBAに選手登録している者で、原則、茨城県内の中学校に所属もしくは茨城県に登録しているチームに所

属している中学１年生で以下のいずれかに当てはまる選手を対象とする。 

＜男子＞ 

  ① 身長 175cm以上の選手 

  ② 身長 172cm以上 175cm 未満で 20mスプリントが 3.24 秒以内の選手 

  ③ 身長 172cm以上 175cm 未満で 20mシャトルランが 125回以上の選手 

 ＜女子＞ 

 ① 身長 168cm 以上の選手 

  ② 身長 165cm以上 168cm 未満で 20mスプリントが 3.47 秒以内の選手 

  ③ 身長 165cm以上 168cm 未満で 20mシャトルランが 87 回以上の選手 

  ※20m スプリント説明 URL 

  https://www.youtube.com/watch?v=qjf0TkL2X-M 

 ※20m シャトルランは新体力テストのもの（学校の記録でも可） 

  

５ 選手選考について 

◎ 現 U13DC 選手とともにトライアウトに参加し、スタッフ及び選考委員にて選考し、U13 県 DC 選手を決定

します。選考結果については応募した際に記入のあったメールアドレスに送付いたします。 

◎ 学校行事、体調不良、けが等でトライアウトに参加できない場合は、下記連絡先まで必ずご連絡くださ

い。その場合は県 DC練習会（11/30）に参加していただき選考を行います。詳細については後ほど連絡い

たします。（11/30までにトライアウトに参加できない選手は選考の対象としません。） 

 

６ 応募に関する注意事項 

 ◎ 保護者の同意書を必要とします。 

 ◎ トライアウト合格者は、DC活動への全日程の参加が原則となります。全国大会へつながる公式戦等は考

慮しますが、原則チーム活動より DC 活動を優先すること。 

 ◎ トライアウト、DC 活動にかかる交通費、参加費、保険代については保護者負担でお願いします。トライ

アウト合格者は、11 月 30日の練習会の際に４回分の活動参加費及び保険代として 3200円を徴収します。

なお、途中辞退による返金はできませんのでご了承ください。 



 ◎ 茨城県バスケットボール協会ホームページより必要書類をダウンロードし、当日受付にてご提出くださ

い。 

 

７ 応募方法 

 ◎以下の URL もしくは QRコードから、フォームより個人で申し込みをしてください。 

 

  申し込み URL                  QRコード 

 

  https://forms.gle/A7btBh9maHepiK6p9 

 

 

８ 応募締め切り 

 ◎９月２０日（金） 

 

９ その他 

 ◎持ち物 

 ・練習着一式（シューズ・着替え等）、ボール、ビブス（濃、淡２色 リバーシブル可）、タオル、飲物 

・茨城県育成センター参加同意書・・・受付にて提出 

・ＪＢＡ緊急連絡カード・・・受付にて提出 

・参加費 800円（保険代含む）・・・受付にて提出 

◎参加にあたっての注意事項 

・茨城県バスケットボール協会にてスポーツ損害保険に加入します。 

 

※欠席、その他の問い合わせについては下記までお願いします。 

＜問い合わせ先＞ 

 （一社）茨城県バスケットボール協会 育成センター担当 

  E-mail：ibaraki.u15dc@gmail.com  

 

 

 


