
IBAリーグ規定について

リーグの結果による次年度の昇格・降格・罰則等について

茨城県バスケットボール協会U１５部会

IBAリーグ戦担当



はじめに
 ・茨城県バスケットボール協会U15部会に所属するチームは基本リーグ戦に参加することが義務

となる。

 ・リーグ戦は，いかなるチームにもある一定数の公式戦への参加を保証するためのものである。

 ・同じレベルのチームで拮抗した試合を数多く行うことでバスケットボール全体のレベルアップ

を図る。

 ・選手，チームの育成を目的に，年間を通して長い期間行うものである。

 ・日本のトーナメント形式におけるチャンピオンシップのような試合ばかりでなく，育

成を目的とした総当たり形式で行うことで，公式戦でたくさんの選手を試合に出場さ

せることが可能になる。

 ・総体終了後中学校３年生に，試合を行う機会を確保する。これにより，中学卒業後も

続ける意思の強い生徒の高校入学までの空白期間をできるだけ無くすことができる。

 ・部員の数が多い部活・クラブチームの生徒はなかなか出場機会を得られないが大人の

引率と審判等ができれば1団体で何チーム出場しても構わない。

・なかなか交流の場をもちにくい中学校の部活動と地域のクラブチームの交流の機会が増える。



IBA１部,２部（県）リーグについて
 ・2020年は毎日・茨城杯の結果から上位８チームを1部リーグとする。上位16チームの

上位８チームを除く８チームを2部リーグとする。

 ・１部リーグ前期上位４チームは2020年茨城県U15選手権大会への出場権を得る。

 ・１部リーグの会場や運営・審判に関しては各地区IBAリーグ担当が運営する。

 ・２部リーグについては，基本当事者チームの中のU15部会関係者を中心に当事者チー

ムで運営・審判等全てを行う。２部に関しては男女別会場も可。

 ・１部，２部の会場に関しては，各５地区で開催を前期１日，後期１日を開催する。

 ・期日は，前期（2020年2月24日，3月8日，3月22日，4月26日，5月24日）

後期（2020年8月23日，9月20日，10月11日，11月8日，11月22日）

原則として，第４日曜日に試合を実施する。3月，11月は2回実施する。

（2月23日関東選抜交流戦のため月曜日実施,10月は第４週目に茨城県U15選手権が行われる関係で2週目に実施する。）

 ・何らかの理由でその日に試合ができない場合には当事者チーム同士で日程調整を行

い，試合を行うこと。運営も当事者チーム同士で進める。



IBA３部（地区）リーグについて
 ・1部リーグ，2部リーグに所属するチーム以外は３部リーグに所属する。

 ・3部リーグは各地区リーグとして扱う。5つの地区毎にリーグを組んで，上位から3部

A，B，C，D，E…と県新人戦の結果を元にリーグを編成する。

 ・クラブチームは毎日茨城杯の結果を参考に編成する。

 ・編成の仕方や昇格・降格については地区毎に規定を設ける。但し，Aリーグ上位1チー

ムは次年度，県2部へ自動昇格となる。

 ・期日は，前期（2020年2月22日，3月7日，3月21日，4月25日，5月23日）

 後期（2020年8月22日，9月19日，10月10日，11月7日，11月21日）

 原則として，第４土曜日に試合を実施する。3月，11月は2回実施する。

 （10月は第４週目に茨城県U15選手権が行われる関係で2週目）

 ※1，2部リーグが日曜日開催になっているので3部は土曜日開催。

 ※3部リーグに関しては各チームの都合に合わせて日程を変更しても構わない。



※リーグ戦確認事項
 ※3部リーグに関しては各チームの都合に合わせて日程を変更しても構わない。

 ・各チームは複数のチームとして参加することが可能である。但し，1チームにつ

き必ず１人の引率責任者（審判等も含む）をつけること。（今年度は1チームは

試合の結果から算出し，それ以外のチームは基本は各地区リーグの最下位リーグからの

参加となる。）

 ・運営や審判，日程調整等を全てそのリーグに中心となる担当者を立てて協力して行う。

結果を県のHPに載せる予定なので，前期と後期それぞれの試合が終了した後，地区のリーグ

戦担当者がまとめて県のリーグ担当者まで教育情報ネットワークで結果を送ること。

 ・リーグ戦は勝ち点制とする。（勝ち：4点 引き分け：２点 負け：１点 不戦敗：0点）

 ・勝ち点0のチーム（学校），理由なくリーグ戦に参加しないチーム（学校）は次回の毎日茨

城杯へは参加できない。

 ・運営上,各８チームでリーグ戦を組めることが理想的である。もし,チーム数が足りない場合

には,積極的に引率や審判が可能なチームに複数チームの登録をすすめる。



※リーグ戦確認事項
・次年度は前年度の結果を元に各リーグを編成する。1部リーグにおいて

不参加や規定違反により降格があった場合は，２部リーグの順位が高い

チームを上位リーグへの昇格扱いにする。２部リーグに同様のチームが

出た場合には，U15部会の推薦により３部リーグから２部リーグへの昇

格を認めるものとする。

・リーグ戦に参加することはチームにとって,Ｕ15選手権に出場する条件の

１つとする。また,前期リーグ戦の試合に出場することが,個人のＵ15選

手権に出場する条件の１つとする。



後期リーグ参加について

・中学校において，総体後に後期リーグ戦に参加する3年生は，事前に顧

問が保護者及び学校長に承認を得るものとする。

（学校の実態に合わせて無理なく行う。）

・後期になり，3年生が引退し力関係が大きく変わる場合も考えられる

が，1，2年生の良い経験ととらえ，積極的に参加をすること。

・後期リーグに人数不足等で参加できない場合には3部に自動降格

になる。



１部リーグ，2部リーグ昇格・降格について

 ・2020年度は，前期１部上位４チームはU１５選手

権大会への出場権を得る。これは2020年度に限る。

 ・1部リーグ下位２チームは2部に自動降格。

 ・2部リーグ上位２チームは1部に自動昇格。

 ・2部リーグ下位５チームは3部リーグに降格。

 ・3部リーグ各地区上位１チームは2部リーグに自動
昇格。

 （したがって2部リーグ，８チーム中2チームは昇格，

1チームは残留，5チームは降格と大きくチームが

入れ替わる。）

1部（県）リーグ

下位２チーム降格

2部（県）リーグ

上位2チーム1部へ昇格

下位５チーム３部へ降格

3部（地区）リーグ

各地区上位１チーム2部へ昇格

各５地区計５チーム昇格



例：県西地区リーグ規定

男子3部A，B，C1，C2 男子34チーム（２～３チームは１部，2部にい

くと予想）

Aリーグ上位1チームは県2部リーグに昇格

Aリーグ下位2チーム自動降格，Bリーグ上位2チームAリーグに自動昇格

 Bリーグ下位2チーム自動降格，C1，C2上位1チームBリーグに自動昇格

女子3部A，B，C1，C2，C3 女子42チーム（２～３チームは１部，2部

にいくと予想）

Aリーグ下位2チーム自動降格，Bリーグ上位2チームAリーグに自動昇格

 Bリーグ下位3チーム自動降格，C1，C2，C3上位1チームに自動昇格



県西地区リーグ規定（男子）
Ａリーグ（８チーム）

上位１チーム県２部に昇格

２チームＢリーグ降格

Ｃ１リーグ（６～８）

上位１チームＢに昇格

Ｃ２リーグ（６～８）

上位１チームＢに昇格

Ｂリーグ（８チーム）

上位２チームＡに昇格

下位２チームＣに降格



県西地区リーグ規定（女子）

Ａリーグ（８チーム）

上位１チーム県２部に昇格

２チームＢリーグ降格

Ｃ１リーグ（６～８）

上位１チームＢに昇格

Ｃ２リーグ（６～８）

上位１チームＢに昇格

Ｃ３リーグ（６～８）

上位１チームＢに昇格

Ｂリーグ（８チーム）

上位２チームＡに昇格

下位３チームＣに降格



１部男女１会場（８チームリーグ戦基本タイムテーブル）
1日目 ２日目 3日目 4日目 5日目

Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート

①9：00 EーF GーH AーD BーC CーG DーH AーG BーH AーH BーG

②10：20 EーF GーH AーD BーC CーG DーH AーG BーH AーH BーG

③11：40 AーB CーD EーG FーH AーE BーF CーE DーF CーF DーE

④13：00 AーB CーD EーG FーH AーE BーF CーE DーF CーF DーE

⑤14：20 AーC BーD EーH FーG AーF BーE CーH DーG

⑥15：40 AーC BーD EーH FーG AーF BーE CーH DーG

1game E,F,G,H A,B,C,D C,D,G,H A,B,E,F 全チーム

2game A,B,C,D E,F,G,H A,B,E,F C,D,GH



２面（８チームリーグ戦基本タイムテーブル）

１日目 ２日目 ３日目 ４日目

①9：00 AーB CーD AーD BーC AーF BーE AーH BーG

②10：20 EーF GーH EーH FーG CーH DーG CーF DーE

昼食11：40～ 交流戦 交流戦 交流戦 交流戦

③13：00 AーC BーD AーE BーF AーG BーH

④14：20 EーG FーH CーG DーH CーE DーF

1game 全チーム

2game 全チーム 全チーム 全チーム



問い合わせ先

何かご不明な点がございましたら,各地区IBAリーグ担当か以下
にメールでご質問ください。

・茨城県バスケットボール協会U１５部会

メールアドレス：iba.u15group@gmail.com


