
U15  IBAリーグ 2021～実施要項  

Ｕ１５カテゴリー部会 

１ 趣旨 

 日本バスケットボール協会は，日本バスケットボール界の将来を担う 15 歳以下の技術の向上と健

全な心身の育成を図ることを目的とする。対戦方法としてリーグ戦を行う目的は，①拮抗したゲーム

を多くして，選手・指導者の成長を促すこと，②登録しているチームに，一定公式試合数を確保する

こと，である。（JBAリーグ戦ガイドライン参照） 

 

２ 名称 U15  IBAリーグ 

 

３ 参加資格 

（１） 開催年度に日本バスケットボール協会に登録した中学生であること。 

選手は，登録したチームから出場すること。 

※クラブチームに関しても，日本バスケットボール協会にチーム登録し，自チームで選手登録

した選手に限り，IBAリーグに参加できるものとする。 

 

 

 

（２）ベンチで指揮を執る指導者は JBAコーチライセンスを取得していること。 

（３）出場チームは各リーグでの出場要件を満たしたチーム。 

    

 

 

 

 

（４）学校の部活動は学校で加入している独立行政法人スポーツ振興センターの保険が使用可能である

こと。クラブチームは，スポーツ安全保険等の保険に加入していること。 

 

４ 参加費  全チーム 2000円の参加費を徴収する。 

 

５ 日程 

※開会式・閉会式は特に行わない。自分のチームの試合時間及び TOに合わせて集合すること。試

合開始時間はあくまで目安であり，前の試合終了後 10 分でゲームスタートとする。全日終了後

に終会は行わず，自チームの役割・担当が終わればチームの判断で帰路についても構わない。 

  

６ 競技規則 

① 競技規則「2020バスケットボール競技規則」による。試合時間については 8分 4クォーター制

で行う。ハーフタイムは 10分とし，試合間は 10分とする。延長戦は行わない。 

② 日本バスケットボール協会「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則る。 

③ 1チームのエントリーは，引率責任者 1，コーチ 1，Aコーチ 1，マネージャー1，選手 15名以

内の計 19名までとする。 

④ メンバー登録は，前の試合中にチームの代表者が本部席のスコアシートに記入する。 

⑤ ユニフォームは淡，濃の 2色用意すること。※リバーシブルタイプも可とする。 

７ リーグ戦順位決定方法 

① 勝ち点制で行い，勝ち３点，引き分け２点，負け１点，不戦敗０点で順位を決定する。 

② 勝ち点が並んだ場合は当該チームの勝敗，得失点差で決定する。 

※中学校チームにおいて，県民総体後にリーグ戦に参加する 3年生がいた場合には，事前

に顧問が校長に許可を得るものとする。 

 

 

リーグは【１部リーグ・２部リーグ・３部リーグ】の３部構成で運営する。 

リーグは 2019年度に編成したものを継続し，新規参入チームは３部リーグに所属となる。 

IBAリーグは登録完了後の６月をスタートとし，２月までに終了とする。 

入れ替え戦は行わない。結果は次年度に引き継がれるものとする。 



 

８ その他 

IBA１部リーグに所属しているチームは『茨城県U15バスケットボール選手権大会』の出場資格を

有する。 

※リーグ戦の参加が茨城県 U15選手権大会出場の条件となる。 

 

９ IBAリーグ戦組織図 

                                             

                〇１部リーグ（8チーム） 

                【男子・女子】茨城毎日杯のベスト 8 

【開催時期】６月～２月 

【運  営】U15カテゴリ－部会が行う。 

※１部リーグに所属しているチームは茨城県 U15 選

手権大会の出場資格を有する。 

【規  定】下位２チームは２部へ自動降格 

                                                                                       

                〇２部リーグ（8チーム） 

                【男子・女子】茨城毎日杯のベスト 16 

                【開催時期】６月～２月 

【運  営】所属するリーグのチーム同士で運営する。 

                【規  定】上位２チームは１部へ自動昇格 

                      下位５チームは３部（地区リーグ）へ自動降格 

                                             

〈３部〉      〇３部リーグ（１リーグ 6～8チームで構成する） 

【男子・女子】 

      ※上記リーグ戦に構成されていない JBA登録チーム 

               （クラブチームも含む） 

【開催時期】６月～２月 

 

【運  営】所属するリーグのチーム同士で運営する。 

【規  定】各地区（５地区）でもリーグ上位リーグ下位リーグを

構成し，上位リーグの１位は県２部に自動昇格となる。 

                       

 

 

 

 

                                             

 

１０ 各リーグ詳細 

(1) 1部リーグ 

① 参加チーム ８チーム 

茨城毎日杯の結果，ベスト８のチームにより，リーグ戦を構成する。 

※茨城毎日杯に参加しているチームであれば，中学校チーム・クラブチームは問わない。 

② 会場  県内公共施設及び県内中学校体育館 

③ 審判  審判部に要請 
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④ 開催日  ５日間。（日程は案）各チームの参加日数は５日間または４日間。 

【通年】 ６月６日（日）・８月２２日（日）・１０月３日(日) 

     １２月１２日（日）・２月１３日（日） 

※日程の都合がつかない場合には，別日で未実施の試合を双方で行うこととする。 

※会場はできる限り各地区で１回開催し,その運営に関してもできる限り地区の U15 カテゴ

リー部会（リーグ担当）を中心に運営する。 

   ⑤ その他 

・会場，審判等の運営は「U15カテゴリー（リーグ担当）部会」が行う。 

    ・１部リーグに所属しているチームは茨城県U15選手権大会への出場資格を有する。 

    ・基本的には男女別会場で行うものとする。ただし，会場の収容人数を考慮した上で可能なら

ば，男女同一会場での開催となっても構わない。 

 

(2) ２部リーグ  

① 参加チーム ８チーム 

茨城毎日杯の結果，１部リーグ以外のベスト１６のチームから構成する。 

※茨城毎日杯に参加しているチームであれば，中学校チーム・クラブチームは問わない。 

② 会場  県内公共施設及び県内中学校体育館 

③ 審 判  リーグ構成されたチーム及び開催地の審判部で行う。 

④ 開催日  ５日間。（日程は案）各チームの参加日数は５日間または４日間。 

【通年】 ６月５日（土）・８月２１日（土）・１０月２日（土） 

     １２月１１日（土）・２月１２日（土） 

※日程の都合がつかない場合は，別日でも構わない。 

⑤ その他 

・会場，審判等の運営は該当する８チームで協力して行う。 

・基本的には男女別会場で行うものとする。毎回同一会場に偏らないよう，チーム同士で相談

の上，会場を設定する。 

 

(3) ３部リーグ 各ブロック６～８チーム 

①参加チーム  

１部・２部リーグに所属していないチームで構成。茨城毎日杯に参加しているチームだけで

なく，茨城県内で JBA に登録している中学校チーム・クラブチームに参加資格があるものと

する。１つのリーグ構成は６～８チームとする。リーグ構成は「U15カテゴリー（リーグ担当）

委員」で決定するものとする。 

②会場  県内公共施設及び県内中学校体育館 

③審判  リーグ構成されたチームで運営する。 

④開催日 ５日間。（日程は目安） 

【通年】 ６月５日（土）・８月２１日（土）・１０月２日（土） 

     １２月１１日（土）・２月１２日（土） 

※日程の都合がつかない場合は，別日でも構わない。 

   ⑤その他 

    ・運営に関しては，構成されたチーム同士で行う。 

    ・３部リーグは構成されたチームが集まってゲームをすることが望ましいが，その限りではな

い。各チームで個別にゲームを組んでも構わないものとする。 

    ・試合後は，所属リーグ担当者まで試合結果を報告する。 

 

 

 



１１ 申込み責任者一覧 

県南地区男子  取手市立藤代南中学校   吉田 周 yosida.siyuu@post.ibk.ed.jp 

県南地区女子  守谷市立御所ヶ丘中学校   菊地 歩美  kikuchi.ayumi@blue.ibk.ed.jp 

中央地区男子  水戸市立緑岡中学校   肥高 諒  hidaka.riyou@mail.ibk.ed.jp 

中央地区女子  ひたちなか市立勝田第二中学校   小川 大貴 ogawa.daiki@mail.ibk.ed.jp 

県西地区男子  古河市立古河第一中学校   佐山 志帆 saitou.shiho@yellow.ibk.ed.jp 

県西地区女子  桜川市立桃山学園   鈴木 雄大 suzuki.takehiro@post.ibk.ed.jp 

県東地区男子 神栖市立波崎第四中学校  齋藤 雄 saitou.yuu@blue.ibk.ed.jp 

県東地区女子 潮来市立牛堀中学校  小川 悠太 ogawa.yuuta@blue.ibk.ed.jp 

県北地区男子 常陸太田市立瑞竜中学校  萩谷 勇太 hagiya.yuuta@post.ibk.ed.jp 

県北地区女子 北茨城市立磯原中学校  加藤 千尋 katou.chihiro@green.ibk.ed.jp 

 

１２ 申込み期日 

各地区のリーグ戦担当者に５月１４日（金）までに参加申込書をメールで送付する。 

原本はリーグ戦開始初日に会場責任者が集めて,後日地区リーグ戦担当者が集約する。 

mailto:ogawa.daiki@mail.ibk.ed.jp
mailto:saitou.yuu@blue.ibk.ed.jp
mailto:hagiya.yuuta@post.ibk.ed.jp

